
RZ RZ
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Sonntag

11:15 - 12:15 10:30 - 13:00
Pilates 2 Cheerleading

mit Susanne Rainbows
Angebots-Nr. P2 Angebots-Nr. C11

15:00 - 16:00
Ortho - Sport
mit Susanne

Angebots-Nr. O1
17:30 - 19:00 17:30 - 18:30
Cheerleading Yoga

Tumbling mit Violeta
Angebots-Nr. C9 Angebots-Nr. Y2

18:00 - 19:00
Pilates 1
mit Silke

Angebots-Nr. P1 18:45 - 19:45
19:00 - 20:00 Ortho - Sport
Dance Fit Mix mit Yvonne

mit Silke Angebots-Nr. O2
Angebots-Nr. DF

Stand 10.01.2025

Gymnastikraum

Hardtberghalle


